
TU MALESTAR TIENE CURA
El malestar es una manifestación particular de cada sujeto que tiene un significado 
concreto y único para cada uno, con un psicoanalista como instrumento, el paciente 
entenderá la lógica de este malestar para poder resolverlo de raíz, en su origen.

¿POR QUÉ PSICOANALISIS?
El psicoanálisis ofrece la posibilidad de conocer la singularidad de cada uno a partir 
del propio discurso.
Es un método de investigación para poder conocerse uno mismo, poder afrontar la vida 
con menos sufrimiento y ganar la capacidad para disfrutar y obtener placer
Uno por Uno, Caso por Caso.
No se trata de filosofar, de pensamientos abstractos sino de expresar abiertamente 
el dolor a través de la palabra cotidiana, del lenguaje propio de cada uno.
En nuestra sociedad cada vez más, se tiende a generalizar,a trabajar con manuales que 
objetivizan el síntoma, a tratar todas las personas como si fuesen iguales,a medicar 
con  fármacos con  multitud  de  efectos  secundarios,  que  en  el  mejor  de  los  casos 
ayudan a paliar el síntoma.

¿POR QUÉ CONSULTAR?
Una entrevista no le compromete a más. Solicítela ya y habrá dado un paso importante 
en su vida para conocerse a uno mismo y a los demás.
Conflictos de pareja y familiares, dificultades sexuales, fracaso escolar, adicciones, 
depresión,  angustia,  fobias,  obsesiones,  timidez,  inseguridad,  insomnio,  celos, 
problemas laborales, anorexia, bulimia, trastornos psicosomáticos.

“La felicidad y la desgracia suelen depender más de lo que somos que de lo que nos 
ocurre”
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